
浜スポ

ToBiO

ToBiO

15日

16日

17日

9日

10日

11日

12日

13日

7：00～9：00

12：30～14：30

OFF

集合12：30佐鳴台プール　解散15：30佐鳴台プール

7：00～9：00

OFF

解散15：00佐鳴台プール

※待機中に家に帰っても大丈夫です。

12：30～14：30

12：30～14：30

7：00～9：00

OFF

13：00～15：00

ToBiO 集合12：00佐鳴台プール　　解散15：00佐鳴台プール

ToBiO 集合12：00佐鳴台プール　　解散15：00佐鳴台プール

浜スポ 集合6：30佐鳴台プール　　　解散9：30佐鳴台プール

集合　6：30佐鳴台プール　　解散9：30佐鳴台プール14日 浜スポ

準選　夏休み強化練習

集合6：30佐鳴台プール　　9：30～12：00佐鳴台2Fで待機

弁当持参（コンビニ購入可）


